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EDUCACION DIABETOLOGICA EN EL HOSPITAL. 2018. 

CHEK LIST “KIT DE SUPERVIVENCIA”. 

✓ Material: 

folletos, plumas 

 

✓ Alimetantación 

y 

suplementación. 

 

✓ Tratamiento: 

preparación, 

administración 

 

✓ Hipoglucemias. 

✓ Recordatorio y 

dudas. 

 

✓ Zonas de 

inyección. 

 

✓ Autoanálisis. 

 

✓ Hiperglucemia. 

 

✓ Ejercicio físico. 

Día 2 Día 1 

✓ Recordatorio y 

dudas. 

 

✓ Situaciones 

especiales. 

 

✓ Evaluación de 

destreza 

adquirida. 

 

✓ Sistema 

sanitario. 

Día 3 

Paciente       NHC 
Fecha ingreso     Fecha alta prevista: 


